
RENCANA PEMBELAJAN SEMESTER
MATA KULIAH KEBIDANAN KOMUNITAS
PRODI DIII KEBIDANAN


1. VISI 
[bookmark: _heading=h.wyq91er8ny0r]Menghasilkan lulusan bidan yang kompeten dan unggul di bidang skrining faktor risiko kebidanan berbasis teknologi informasi  berlandaskan Nilai-Nilai Kristiani Tahun 2033

2. MISI 
a. Menyelenggarakan Pendidikan dan Pengajaran yang bermutu untuk menghasilkan bidan yang unggul dalam skrining faktor risiko kebidanan berbasis teknologi informasi  yang berfokus kepada Ibu dan Anak berdasarkan Nilai – Nilai Kristiani.
b. Menyelenggarakan penelitian untuk mengembangkan Ilmu Kebidanan dengan focus pada skrining faktor risiko kebidanan berbasis teknologi informasi.
c. Melaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat berdasarkan hasil penelitian dengan menitikberatkan pada skrining faktor risiko kebidanan berbasis teknologi informasi  yang berfokus kepada Ibu dan Anak berdasarkan nilai-nilai kristiani.
d. Mengintegrasikan nilai-nilai kristiani yang terkandung dalam Visi Prodi dalam merespon perkembangan pengetahuan dan teknologi sekaligus membentengi diri terhadap budaya/pengaruh negative
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	CAPAIAN PEMBELAJARAN (CP)
	CPL-PRODI  (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi) Yang Dibebankan Pada Mata Kuliah     

	
	SIKAP

	
	S 10
	Menginternalisasi Semangat Kemandirian,kejuangan, dan kewirausahaan

	
	KETERAMPILAN UMUM


	
	KU3
	Mampu memecahkan masalah pekerjaan dengan sifat dan konteks yang sesuai denganbidang keahlian terapannya didasarkan pemikiran logis,inovatif dan bertanggungjawab atas hasil kerjanya secara mandiri

	
	KETERAMPILAN KHUSUS


	
	KK1
	Mampu melakukan asuhan kebidanan pada masa kehamilan,persalinan normal,pasca persalinan normal,bayi dan balita normal,sesuai standar kompetensi bidan

	
	KK2
	Mampu mengidentifikasi penyimpangan/kelainan pada kasus kehamilan,persalinan,pasca persalinan,bayi baru lahir,bayi dan balita

	
	KK4
	Mampu melakukan pemberian kontrasepsi oral dan suntik sesuai standar operasional prosedur yang berlaku dan kode etik profesi dengan mempertimbangkan aspek budaya setempat

	
	PENGETAHUAN


	
	P1
	Menguasai konsep dasar ilmu kebidanan,asuhan kebidanan  dan etika profesi

	
	P8
	Menguasai metode, Teknik dan pengetahuan prosedural dalam asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, pasca persalinan, bayi baru lahir, bayi dan balita serta kontrasepsi

	

	
	CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah)

	
	CPMK1
	Mampu menjelaskan  konsep Dasar Asuhan Kebidanan Komunitas yang berperspektif gender dan HAM

	
	CPMK2
	Mampu memahami tugas dan tanggung jawab bidan di Komunitas

	
	CPMK3
	Mampu menganalisis Situasi secara partisipatif

	
	CPMK4
	Mampu mengidentifikasi masalah program kesehatan/kebidanan komunitas

	
	CPMK5
	Mampu Melakukan kerjasama lintas sektoral sebagai strategi pelayanan kebidanan di komunitas

	
	CPMK6
	Mampu menggerakkan peran serta masyarakat (lintas sektoral,dukun bayi dan pelathan kader)

	
	CPMK7
	Mampu mengelola program pemerintah yang berkaitan dgn KIA/KB di komunitas (bu enong)

	
	CPMK8
	Mampu melaksanakan monitoring dan evaluasi kegiatan pelayanan kebidanan & pencatatan serta pelaporan (bu enong)

	

	DISKRIPSI SINGKAT MK
	
Mata kuliah ini memberikan kemampuan untuk melaksanakan praktek kebidanan secara komprehensif dengan memperhatikan budaya setempat dan didasari oleh konsep kebidanan,keterampilan dan sikap profesional bidan dalam komunitas yang meliputi strategi pelayanan kebidananan komunitas,manajerial kebidanan komunitas,pengelolaan program KIA/KB dalam wilayah kerja,menggerakkan peran serta masyarakat serta pendokumentasian asuhan kebidanan di komunitas. 
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	MingguKe-


	Sub-CPMK
(Kemampuan akhir yg direncanakan)
	Bahan Kajian
(Materi Pembelajaran)

	Bentuk dan Metode Pembelajaran
	Estimasi Waktu
	Pengalaman Belajar Mahasiswa
	Penilaian

	
	
	
	
	
	
	Kriteria & Bentuk 
	Indikator 

	Bobot (%)

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)
	(9)

	1

Henni 
	Mampu Menjelaskan konsep Dasar kebidanan Komunitas dan konsep promosi kesehatan
	1. Konsep Dasar kebidanan komunitas yang berperspektif gender dan HAM
2. Konsep promosi kesehatan & prinsip promkes
	Ceramah
Tanya Jawab
Diskusi 

	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Membaca buku referensi
· Meresume 
	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan 
	· Kehadiran 
· Keterkinian referensi 
	


	2
Henni

	Mampu memahami tugas dan tanggung jawab bidan di Komunitas
	1. Tugas utama bidan di komunitas
2. Tugas tambahan bidan di komunitas
3. Menggunakan fasilitas yang ada dimasyarakat
	
Ceramah
Tanya Jawab
Diskusi 
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Diskusi 
· Membaca Referensi

	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
	

	3

Henni
	Mampu menganalisis Situasi secara partisipatif
	Analisis situasi secara partisipatif
- Melakukan Aplikasi teknik-teknik pengumpulan data yang partisipatif


	Ceramah
Tanya Jawab

Diskusi
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Diskusi 
· Persentasi 
	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
	

	4

Henni 
	Mampu menganalisis Situasi secara partisipatif
	Analisis situasi secara partisipatif
- Melakukan Aplikasi teknik-teknik pengumpulan data yang partisipatif


	Ceramah
Tanya Jawab

Diskusi
Soal Kasus
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Diskusi 
· Persentasi 
	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
	

	5

Henni 


	Mampu melakukan Mampu mengidentifikasi masalah program kesehatan/kebidanan komunitas

· Faktor penyebab
· Program kerja  bidan untuk mengatasi msalah tss
· Perlu /tdk melibatkan lintas sektoral, (siapa?) 
	1. Kehamilan Remaja
2. Unsafe Abortion
3. WUS
4. PMS
5. BBLR
6. Persalinan oleh tenaga non nakes
7. Perilaku budaya yang berpengaruh pd pelayanan di kebidanan komunitas
	Efektif
Ceramah 
Tanya jawab 
Diskusi 
Seminar 
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Menggali informasi tentangmasalah program Kesehatan /kebidanan secara nasional dan regional
(data dari web/SDKI)
	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
· Komunikasi,kerjasama
· Kerapian makalah
	

	6
[bookmark: _heading=h.wreg2oo5tqqo]Henni 
	Mampu Melakukan kerjasama lintas sektoral sebagai strategi pelayanan kebidanan di komunitas
	1. Pendekatan edukatif dalam peran serta masyarakat
2. Pelayanan yang berorientasi pada masyarakat
3. Memanfaatkan fasilitas dan potensi 
	Ceramah 
Tanya jawab 
Diskusi 
Seminar
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Mengidentifikasi fasilitas pelayanan yang berorientasi pada masyarakat
	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
· Komunikasi,kerjasama
· Kerapian makalah
	

	7

Sundari   
	Mampu menggerakkan peran serta masyarakat (lintas sektoral,dukun bayi dan pelathan kader)
	Pembinaan dukun bayi:
1. Promosi bidan siaga
2. Pengenalan tanda bahaya kehamilan,persalinan & nifas,BBL
3. Penyuluhan gizi dan KB

	Ceramah 
Tanya jawab 
Diskusi 
Seminar 
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Menggali informasi  

	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
· Komunikasi,kerjasama
· Kerapian makalah
	

	8
	Ujian Tengah Semester

	9

SUndari 
	Program kesehatan dalam meningkatkan pelayanan KIA
	Program –program yang berkaitan dengan peningkatan pelayana KIA

	Ceramah 
Tanya jawab 
Diskusi 
Seminar 
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Menggali informasi 

	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
· Komunikasi,kerjasama
· Kerapian makalah
	

	
10.

Sundari
	Mampu mengelola program pemerintah yang berkaitan dgn KIA/KB di komunitas 

	Prinsip pengelolaan program KIA di wilayah kerja:
1. Pekayanan antenatal 
2. Pertolongan oleh nakes
3. Peningkatan pelayanan deteksi dini resiko/komplikasi kebidanan melalui P4K dan penanganan gawat daruratnya
	Ceramah 
Tanya jawab 
Diskusi 
Seminar 
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Menggali informasi 

	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
· Komunikasi,kerjasama

	

	11

Sundari
	Mampu menjelaskan tentang sistem jaminan pelayanan kesehatan 


	1. Menjelaskan sistem jaminan pelayanan  kesehatan
2. Alur dan regulasi sistem jaminan pelayanan kesehatan.

	Ceramah 
Tanya jawab 
Diskusi 
Seminar 
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Menggali informasi 

	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
· Komunikasi,kerjasama

	

	12

Bu Sundari 
	Membuat ,menganalisis dan melakukan tindak lanjut grafik PWS KIA




	Grafik PWS-KIA
1. Pengumpulan data PWS KIA
2. Perencanaan kegiatan
3. Pelaksanaan kegiatan
4. Pemantauan hasil kegiatan
	Ceramah 
Tanya jawab 
Diskusi 
Seminar 
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Menggali informasi 

	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
· Komunikasi,kerjasama

	

	13

Bu Sundari 
	Melakukan evaluasi dan pencatatan




	Melakukan evaluasi dan pencatatan pada :
1. kartu ibu
2. Kartu bayi
3. Kartu KB
4. Kohort Ibu
5. Kohort Bayi

	Ceramah 
Tanya jawab 
Diskusi 
Seminar 
Praktik 
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Menggali informasi 

	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
· Komunikasi,kerjasama
	

	15

Henni 
	Membuat ,menganalisis dan melakukan PRA
	· Transect 
· Tabulasi data
· MMRW
· MMD
	Ceramah 
Tanya jawab 
Diskusi 
Seminar 
Simulasi dan Role Play 
	2 x 50 menit
2 x 170 menit

	· Menggali informasi dari masyarakat

	Edukatif
Otentik
Objektif
Akuntabel
Transparan
	· Kehadiran
· Keterkinian referensi
· Ketepatan menjelaskan
· Komunikasi,kerjasama
· Kerapian makalah
	

	16
	UJIAN AKHIR SEMESTER


CATATAN

Catatan:
1. Nilai UTS 25 %
2. Nilai UAS 25 %
3. Tugas 20%
4. Nilai Sikap 10%
5. Praktikum 20 %
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