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LAPORAN KINERJA DOSEN (LKD)

LAPORAN KINERJA DOSEN (LKD) DAN PENILAIAN
SEMESTER GANJIL TAHUN 2025/2026

A. Identitas
Nama : IRITYANTI HARUN, S.KM., S.KM., M.GIZI., M.GIZI
NIDN : 0402078307
Nomor Sertifikat . -
Perguruan Tinggi : INSTITUT KESEHATAN IMMANUEL
Status : DOSEN (DS)
Alamat PT : , KOTA BANDUNG, PROV. JAWA BARAT
Fakultas/Departemen : -
Jurusan/Program Studi : ILMU GIZI (S1)
Jab. Fungsional(TMT)/Golongan : ASISTEN AHLI (01 April 2024)/1I1.B
Tempat/Tanggal Lahir : LIMBUNG GOWA, 02 JULI 1983
Asal S1 : UNIVERSITAS PANCASAKTI
Asal S2 : UNIVERSITAS DIPONEGORO
Asal S3
Bidang Study : ILMU GIZI
Nomor Handphone : 08114190183
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B. Data Kinerja

I. Unsur Pelaksanaan Pendidikan

10

Kegiatan

Mengajar Matakuliah
STATISTIKA/Kelas 01RPL (2
sks)

Mengajar Matakuliah TELAAH
ARTIKEL/Kelas 01RPL (2 sks)

Mengajar Matakuliah PKL Gizi
Masyarakat/Kelas GZ07 (5 sks)

Mengajar Matakuliah Penilaian
Status Gizi/Kelas GZ03 (3 sks)

Mengajar Matakuliah ILMU
KESEHATAN
MASYARAKAT/Kelas GZ01 (2
sks)

Mengajar Matakuliah PKL Gizi
Masyarakat/Kelas 03RPL (5 sks)

Mengajar Matakuliah
Skripsi/Kelas 03RPL (4 sks)

Mengajar Matakuliah
Proposal/Kelas 03RPL (1 sks)

Mengajar Matakuliah Surveilans
Epidemiologi Gizi/Kelas GZ05
(2 sks)

Mengajar Matakuliah
STATISTIKA/Kelas GZ05 (2
sks)

Mengajar Matakuliah
SOSIOLOGI DAN
ANTROPOLOGI GIZI/Kelas
GZ01 (3 sks)
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Beban Kerja

Bukti Bukti
Penugasan SKS Dokumen
SK -

Tgl.SK:- 0.875 Bu‘,kt-i Ajar
statistik RPL
SK - Bukti ai
Tel.SK:- ukti ajar
0.875  Telaah artikel
RPL
SK -
Tgl.SK:- 25 bukti PKL
’ masyarakat
SK -
Tgl.SK:- s bukti ajar
’ PSG
SK -
Tgl.SK:- L
0 bukti ajar
SK -
Tgl.SK:- .
0 bukti ajar
SK -
Tgl.SK:- s bukti ajar
skripsi
SK -
Tgl.SK:- bukti sidang
proposal
SK -
Tgl.SK:- Surv Epid
8 0.875 Hrv EpL
Reg
SK -
Tgl.SK:- bukti ajar
0.875 .
statistik REG
SK -
Tgl.SK:- bukti ajar
2.8125 .
50si0

Status

Selesai

Selesai

Beban
lebih

Selesai

Selesai

Selesai

Beban
lebih

Selesai

Selesai

Selesai

Selesai

Capaian Kinerja

% SKS
100% 0.875
100% 0.875
100% 2.5
100% 1.5
100% 0
100% 0
100% 2.25
100% 1
100% 0.875
100% 0.875

76.6904%  2.15625

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran

sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

Bukti
dokumen
pengajaran

sesuai

Asesor

I

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD
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II. Unsur Pelaksanaan Penelitian

Capaian
Beban Kerja Kinerja Asesor
Bukti
No Kegiatan Rincian Kegiatan SKS  Dokumen Status % SKS I 1T
1 Association Between Total Energy Nama Al Gizzai o Bukti Sesuai buku
Intake, Ultra-Processed Food Jurnal :Public Health Publikasi pendukung pedoman
Consumption, and Nutritional Status Nutrition 3.75  Jurnal Sinta  Selesai  60%  3.75  penelitian penilain
Among Adolescents Tgl. 15 Februari 4 sesuai BKD
Terbit 2026
2 Peran Asupan Omega-3, Status Gizi, Nama Jurnal Tlmu Bukti Sesuai buku
dan lfualltas Tidur dalam . A Jurnal :Kesehatan Publikasi . pendl?kAung pedfmTan
Meningkatkan Konsentrasi Belajar Immanuel Selesai ~ 40% 1 penelitian penilain
Anak Usia Sekolah Dasar di SDIT Tgl. 15 September Jurnal JIKI sesuai BKD
Bina Muda Cicalengka Terbit 2025
3 KEBIASAAN SARAPAN, Nama Nutrition Bukti Sesuai buku
KUALITAS TIDUR, DAN SCREEN | :Scientific 16644- pendukung pedoman
TIME TERHADAP KONSENTRASI Journal 1 39507-2- Selesai  40% 1 penelitian penilain
BELAJAR SMP KARTIKA X-1 Tgl. 01 September PB.pdf sesuai BKD
BANDUNG Terbit 2025

3/M1
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III. Unsur Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat

Kegiatan

Peningkatan Kapasitas Deteksi
Dini TB - Stunting serta
Penguatan Kesehatan Mental
dan Motivasi Kader di
Kelurahan Situsaeur Kecamatan
Bojongloa Kidul Kota Bandung
di Kelurahan Situsaeur
Kecamatan Bojong Loa Kidul
Kota Bandung

Beban Kerja
Bukti Penugasan
. 150/IKI/WR

T/LP2M/X/2025
Tgl.SK:30 Oktober 2025

LKD - 0402078307 TA 2025_2026 Ganijil

SKS

0.25

Capaian
Kinerja
Bukti Dokumen  Status % SKS
Surat Keputusan;
Foto Kegiatan ;
1 ; .
APOTAN PEREMAS: G lesai  100% 025
SK Pokja
Pengabdian
Masyarakat

Asesor
1 I
Bukti Sesuai
pendukung buku
kegiatan pedoman
pengmas penilain
sesuai BKD

4/11
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IV. Unsur Pelaksanaan Penunjang Tridharma Perguruan Tinggi

No

Kegiatan

Tim Komite
Integritas
Akademik di
Institut Kesehatan
Immanuel
Bandung

Panitia Wisuda
tahun akademik
2024/2025 di
institut kesehatan
immanuel

SK

Beban Kerja

Bukti Penugasan

:02a/IK1/SK/Rektor/V/2024

Tgl.SK:01 Mei 2024

SK

:02/IKI/SK/WR.III/11/2025

Tgl.SK:03 Februari 2025

SKS

0.5

0.5

Bukti
Dokumen

Surat
Keputusan Tim
Komite
Integritas
Akademik

SK panitia
wisuda

Status

Berlanjut

Selesai

Capaian

Kinerja

%

100%

100%

SKS

0.5

0.5

Bukti
pendukung
kegiatan
penunjang
sesuai

Bukti
pendukung
kegiatan
penunjang
sesuai

Asesor
11

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

Sesuai buku
pedoman
penilain
BKD

5/1
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V. Kewajiban Khusus Dosen dan Profesor

Jabatan Fungsional :Asisten Ahli
Tanggal Mulai Tugas:01 April 2024

No

Kegiatan

Ilmu Gizi Dasar
Buku Ajar (cetak
atau elektronik)

the influence of
health education on
ederly knowledge
about healthy lifestyle
pattrens at RW 08
jayagiri lembang
village

Hasil

penelitian/pemikiran

yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
bereputasi

Increasing Public
Knowledge about
Household Waste
Management in RW
07, Babakan Asih
Village, Bojongloa
Kaler District,
Bandung

Hasil

penelitian/pemikiran

yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

Exploring the Link
Between Food
Security, Health
Services, and Family
Income on Wasting
Incidence Among
Toddlers (0-59
Months)

Hasil

penelitian/pemikiran

yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional
terakreditasi
Kemenristekdikti

Maternal Nutrition
Education Based on
Maternal and Child
Health (MCH) Book:
Its Effect on
Knowledge and
Nutritional Status in
Children Under Five
Years of Age

Hasil

penelitian/pemikiran

yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional

Beban Kerja
Bukti Penugasan

SK -
Tgl.SK:24 Juni 2024

SK -
Tgl.SK:06 Juni 2024

SK  :263/IKI/WRI1/LP2M/VIII/2024

Tgl.SK:18 Desember 2024

SK -
Tgl.SK:31 Agustus 2024

SK -
Tgl.SK:29 Juli 2024
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%

100%

100%

100%

100%

100%

Masa

Berlaku Bukti Dokumen Status
24 Juni Buku Ajar dan Sesuai
2024 ISBN
sampai
24 Juni
2027
06 Juni Publikasi; Sesuai
2024 Publikasi; jurnal
sampai
06 Juni
2027

18 Publikasi; Sesuai
Desember  Publikasi Jurnal
2024
sampai

18
Desember
2027
31 Diversity ; Sesuai
Agustus disease
2024 preventive of
sampai reserch
31 integrity.pdf
Agustus
2027
29 Juli Jurnal Nasional Sesuai
2024 AIGIZZAI
sampai
29 Juli
2027

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Asesor

1T

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai

SESUAI
semester
lalu oleh

Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

6/11
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No

10

Beban Kerja

Kegiatan Bukti Penugasan

terakreditasi
Kemenristekdikti

SK -

Association Between :
Tgl.SK:15 Februari 2026

Total Energy Intake,
Ultra-Processed Food
Consumption, and
Nutritional Status
Among Adolescents
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional
terakreditasi
Kemenristekdikti

SK -

Total Energy Intake, :
Tgl.SK:15 Februari 2026

Ultra-Processed Food
(UPF) Consumption
and its Implication on
the Nutritional Status
of Adolescents of
SMP PGRI Cibaribis,
Bandung District
New Submit Iriyanti
dkk

Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional
terakreditasi
Kemenristekdikti

SK -

Analysis Of Factors :
Tgl.SK:30 September 2023

In The Incident Of
Stunting In Children
24-60 Months In
Situsaeur, Garut
District

Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional

THE SK -
RELATIONSHIP OF Tgl.SK:30 Juli 2024
MACRO AND

MICRO

NUTRIENTS WITH

THE INCIDENCE

OF ANEMIA IN

ADOLESCENT

GIRLS AT SMP

PLUS AL

MUHSININ

CANGKUANG

DISTRICT,

BANDUNG

REGENCY

Hasil

penelitian/pemikiran

yang dipublikasikan

dalam bentuk jurnal

nasional

SK -

Provision of :
Tgl.SK:30 Juli 2025

Complementary
Feeding, History of
Infectious Diseases
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%

100%

100%

100%

100%

100%

Masa
Berlaku

15
Februari
2026
sampai
15
Februari
2029

15
Februari
2026
sampai
15
Februari
2029

30
September
2023
sampai

30
September
2026

30 Juli
2024
sampai
30 Juli
2027

30 Juli
2025
sampai

Bukti Dokumen

Publikasi Jurnal
Sinta 4

Tidak ada
dokumen

pdf

THE
RELATIONSHIP
OF MACRO
AND MICRO
NUTRIENTS
WITH THE.pdf

JGKK.pdf

Status

Sesuai

Tidak
Sesuai

Sesuai

Sesuai

Sesuai

Asesor

Sesuai pada
semester
sebelumnya

Sesuai pada
semester
sebelumnya

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester

Dokumen
bukti
kinerja
sesuai

Tidak ada
dokumen
dilampirkan

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester

7M1
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No

11

12

13

14

Kegiatan

with the Incident of
Weight Faltering in
Toddlers (9-23
Months) at the Parigi
Health Center

Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional

KEBIASAAN
SARAPAN,
KUALITAS TIDUR,
DAN SCREEN TIME
TERHADAP
KONSENTRASI
BELAJAR SMP
KARTIKA X-1
BANDUNG

Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional

SOSIAL BUDAYA
DAN
KEBERHASILAN
PEMBERIAN ASI
EKSKLUSIF DI
DESA CIMEKAR,
SUKABUMI

Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional

Peran Asupan
Omega-3, Status Gizi,
dan Kualitas Tidur
dalam Meningkatkan
Konsentrasi Belajar
Anak Usia Sekolah
Dasar di SDIT Bina
Muda Cicalengka
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional

RELATIONSHIP
BETWEEN
NUTRITIONAL
STATUS, SODIUM,
POTASSIUM AND
FIBER WITH THE
INCIDENCE OF
HYPERTENSION AT
THE CIMAUNG
HEALTH CENTER,
BANDUNG
REGENCY

Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional

Beban Kerja

Bukti Penugasan

SK -
Tgl.SK:01 September 2025

SK -
Tgl.SK:05 Juli 2024

SK -
Tgl.SK:15 September 2025

SK -
Tgl.SK:31 Juli 2024
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%

100%

100%

100%

100%

Masa
Berlaku

30 Juli
2028

01
September
2025
sampai

01
September
2028

05 Juli
2024
sampai
05 Juli
2027

15
September
2025
sampai

15
September
2028

31 Juli
2024
sampai
31 Juli
2027

Bukti Dokumen

16644-39507-2-
PB.pdf

ARTIKEL
ILMIAH

Publikasi Jurnal
JIKI

Status

Sesuai

Sesuai

Sesuai

Sesuai

Asesor
I II
lalu oleh lalu oleh
Asesor Asesor

Sesuai pada
semester

sebelumnya

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Sesuai pada
semester

sebelumnya

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dokumen
bukti
kinerja

sesuai

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dokumen
bukti
kinerja
sesuai

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

8/1
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C. Kesimpulan Kinerja Dosen Tahun Akademik 2025/2026 Semester GANJIL

No Jenis Kinerja Syarat SKS BKD SKS Lebih  Status

1 Pelaksanaan Pendidikan Tidak boleh kosong 8.1563 4.75 M

2 Pelaksanaan Penelitian Tidak boleh kosong 5.75 0 M

3 Pelaksanaan Pengabdian Tidak boleh kosong 0.25 0 M

4 Pelaksanaan Penunjang Tidak boleh kosong 1 0 M
Kriteria Pelaksanaan Pendidikan dan Pelaksanaan Penelitian Minimal 9 sks 13.9063 4.75 M
Kriteria Pelaksanaan Pengabdian dan Pelaksanaan Penunjang Tidak boleh kosong 1.25 0 M

Total Kinerja Minimal 12 sks dan Maksimal 16 sks 15.1563 4.75 M

Keterangan:

o TM: Tidak Memenuhi
o M: Memenuhi

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen.
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D. Kewajiban Khusus - Asisten Ahli Tahun Akademik 2025/2026 Semester GANJIL

Total Kinerja
Nama Kegiatan Syarat Minimum Diajukan Dinilai
Menulis buku ajar/buku teks 1 1 1
Menulis publikasi ilmiah 1 13 12

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen mengenai Kewajiban Khusus Dosen.
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PERNYATAAN DOSEN

Saya dosen yang membuat kinerja ini menyatakan bahwa semua aktivitas dan bukti pendukungnya yang saya tuliskan adalah benar aktivitas saya dan saya
sanggup menerima sanksi apapun termasuk penghentian tunjangan dan mengembalikan yang sudah diterima apabila pernyataan ini dikemudian hari terbukti tidak
benar.

Bandung, 14 April 2026
Dosen Yang Membuat

IRIYANTI HARUN, S.KM., S.KM., M.GIZL, M.GIZI
PERNYATAAN ASESOR

Saya sudah memeriksa kebenaran dokumen yang ditunjukkan dan bisa menyetujui laporan evaluasi ini

Asesor I Asesor II
GURDANI YOGISUTANTI ANTONIUS NGADIRAN
9910120661005102251 991210432051358510778
Mengesahkan Rektor

Dr. Susanti Niman, M.Kep., Ns., Sp.Kep.J
NIP. 250415



