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KATA PENGANTAR 

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan karunia-Nya sehingga kegiatan 

Sosialisasi Profil Lulusan Program Studi S1 Ilmu Gizi Fakultas Kesehatan Institut Kesehatan 

Immanuel dapat terlaksana dengan baik. 

Kegiatan ini dilaksanakan sebagai bagian dari upaya Program Studi dalam memberikan 

pemahaman kepada mahasiswa mengenai profil lulusan, capaian pembelajaran lulusan (CPL), 

kompetensi utama lulusan, serta peluang kerja Sarjana Gizi sesuai kurikulum yang berlaku. 

Sosialisasi ini diharapkan mampu meningkatkan pemahaman mahasiswa terhadap arah pendidikan 

dan kompetensi yang harus dicapai selama proses pembelajaran. 

Laporan ini disusun sebagai bentuk dokumentasi pelaksanaan kegiatan sosialisasi profil lulusan 

Program Studi S1 Ilmu Gizi Institut Kesehatan Immanuel Tahun Akademik 2025/2026. 

Bandung, Agustus 2025 

Ketua Program Studi S1 Ilmu Gizi 

Yuliati Widiastuti, S.Gz., M.Gz., AIFO Dietisien 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Profil lulusan merupakan gambaran kemampuan, kompetensi, dan karakter yang diharapkan 

dimiliki mahasiswa setelah menyelesaikan pendidikan pada suatu program studi. Profil lulusan 

menjadi dasar dalam penyusunan kurikulum, capaian pembelajaran lulusan (CPL), proses 

pembelajaran, serta evaluasi pendidikan tinggi. 

Program Studi S1 Ilmu Gizi Institut Kesehatan Immanuel memiliki visi menghasilkan Sarjana Gizi 

yang kompeten dan unggul dalam bidang gizi klinik dengan berlandaskan nilai-nilai Kristiani. 

Untuk mendukung pencapaian visi tersebut, mahasiswa perlu memahami profil lulusan, 

kompetensi utama, capaian pembelajaran, dan peluang karier lulusan Sarjana Gizi.  

Sosialisasi profil lulusan dilaksanakan agar mahasiswa memiliki pemahaman yang baik mengenai 

arah pengembangan kompetensi selama proses pendidikan, sehingga mahasiswa dapat 

mempersiapkan diri secara akademik maupun profesional sesuai kebutuhan dunia kerja dan 

perkembangan ilmu gizi. 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

BAB II 

DASAR PELAKSANAAN 

Dasar pelaksanaan kegiatan ini adalah: 

1. Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi.  

2. Standar Nasional Pendidikan Tinggi (SN-Dikti).  

3. Kurikulum Program Studi S1 Ilmu Gizi Institut Kesehatan Immanuel Tahun 2022–2026.  

4. Program kerja Program Studi S1 Ilmu Gizi Tahun Akademik 2025/2026.  

5. Sistem Penjaminan Mutu Internal (SPMI) Institut Kesehatan Immanuel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

BAB III 

TUJUAN KEGIATAN 

A. Tujuan Umum 

Memberikan pemahaman kepada mahasiswa mengenai profil lulusan Program Studi S1 Ilmu Gizi 

Institut Kesehatan Immanuel. 

B. Tujuan Khusus 

1. Menjelaskan visi dan misi Program Studi S1 Ilmu Gizi.  

2. Menjelaskan profil lulusan Sarjana Gizi.  

3. Menjelaskan capaian pembelajaran lulusan (CPL).  

4. Memberikan informasi mengenai kompetensi utama lulusan.  

5. Memberikan gambaran peluang kerja lulusan Sarjana Gizi.  

6. Meningkatkan kesiapan mahasiswa menghadapi dunia kerja profesional.  

 

 

 

 

 



 

 

 

BAB IV 

WAKTU DAN TEMPAT KEGIATAN 

Kegiatan Keterangan 

Hari/Tanggal Jumat, 22 Agustus 2025 

Waktu 09.00 – 11.30 WIB 

Tempat Ruang Kuliah Program Studi S1 Ilmu Gizi 

Penyelenggara Program Studi S1 Ilmu Gizi Fakultas Kesehatan Institut Kesehatan Immanuel 

 

BAB V 

PESERTA KEGIATAN 

Peserta kegiatan terdiri dari mahasiswa Program Studi S1 Ilmu Gizi Semester 1, 3, dan 5. 

Jumlah peserta kegiatan: 

No Peserta Jumlah 

1 Mahasiswa Semester 1 35 orang 

2 Mahasiswa Semester 3 32 orang 



No Peserta Jumlah 

3 Mahasiswa Semester 5 28 orang 

 Total Peserta 95 orang 

 

BAB VI 

MATERI SOSIALISASI 

Materi yang disampaikan dalam kegiatan sosialisasi meliputi: 

A. Visi Program Studi 

“Menghasilkan Sarjana Gizi yang Kompeten dan Unggul dalam Bidang Gizi Klinik dengan 

Berlandaskan Nilai-Nilai Kristiani Tahun 2026.”  

B. Profil Lulusan 

Profil lulusan Program Studi S1 Ilmu Gizi meliputi: 

1. Nutrition Care Process (NCP)  

2. Edukator dan Konselor Gizi  

3. Pengelola Penyelenggaraan Makanan  

4. Penyuluh Gizi Masyarakat  

5. Peneliti Pemula Bidang Gizi  

6. Wirausaha Bidang Pangan dan Gizi  



 

 

 

 

C. Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) 

Sikap 

• Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa.  

• Menjunjung etika profesi.  

• Bertanggung jawab dalam pekerjaan.  

Pengetahuan 

• Menguasai konsep ilmu gizi dasar dan terapan.  

• Menguasai prinsip dietetika dan keamanan pangan.  

Keterampilan Umum 

• Mampu berpikir kritis.  

• Mampu berkomunikasi efektif.  

Keterampilan Khusus 

• Mampu melakukan asesmen gizi.  



• Mampu menyusun intervensi gizi.  

• Mampu melakukan edukasi dan konseling gizi.  

• Mampu mengelola penyelenggaraan makanan.  

 

 

D. Peluang Kerja Lulusan 

Lulusan Program Studi S1 Ilmu Gizi memiliki peluang kerja di: 

1. Rumah sakit  

2. Puskesmas  

3. Industri pangan  

4. Instansi pemerintah  

5. Klinik kesehatan  

6. Lembaga pendidikan  

7. Konsultan gizi  

8. Wirausaha pangan dan gizi  

9. Peneliti bidang kesehatan dan gizi  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

BAB VII 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

Kegiatan sosialisasi dilaksanakan dalam bentuk: 

1. Pembukaan kegiatan oleh Ketua Program Studi.  

2. Penyampaian materi profil lulusan.  

3. Penjelasan capaian pembelajaran lulusan.  

4. Penjelasan kurikulum dan kompetensi lulusan.  

5. Diskusi dan tanya jawab.  

6. Pengisian daftar hadir peserta.  

Metode yang digunakan dalam kegiatan: 

• Ceramah  

• Presentasi PowerPoint  

• Diskusi interaktif  

• Tanya jawab  



Narasumber kegiatan: 

• Yuliati Widiastuti, S.Gz., M.Gz., AIFO Dietisien  

Mahasiswa mengikuti kegiatan dengan antusias dan aktif bertanya mengenai kompetensi profesi 

gizi, peluang kerja, serta tahapan pendidikan profesi dietisien 

BAB VIII 

HASIL KEGIATAN 

Hasil kegiatan menunjukkan bahwa mahasiswa memperoleh pemahaman mengenai: 

1. Visi dan arah pengembangan Program Studi S1 Ilmu Gizi.  

2. Profil lulusan Sarjana Gizi.  

3. Kompetensi yang harus dicapai selama proses pendidikan.  

4. Capaian pembelajaran lulusan.  

5. Peluang karier lulusan di bidang gizi.  

Berdasarkan hasil evaluasi kegiatan: 

• 90% mahasiswa memahami profil lulusan.  

• 88% mahasiswa memahami capaian pembelajaran lulusan.  

• 92% mahasiswa memahami peluang kerja lulusan Sarjana Gizi.  

 

 

 



 

 

 

 

 

BAB IX 

EVALUASI KEGIATAN 

Faktor Pendukung 

1. Dukungan dari Program Studi.  

2. Antusiasme mahasiswa.  

3. Materi sosialisasi yang sesuai kebutuhan mahasiswa.  

Faktor Penghambat 

1. Keterbatasan waktu diskusi.  

2. Sebagian mahasiswa masih belum memahami sistem MBKM secara menyeluruh.  

Tindak Lanjut 

1. Sosialisasi dilakukan secara berkala setiap tahun akademik.  

2. Penguatan pemahaman CPL pada kegiatan akademik lainnya.  

3. Pendampingan mahasiswa dalam perencanaan karier profesi gizi.  

 



 

 

 

 

 

BAB X 

PENUTUP 

Kegiatan Sosialisasi Profil Lulusan Program Studi S1 Ilmu Gizi Institut Kesehatan Immanuel telah 

terlaksana dengan baik dan berjalan lancar. Kegiatan ini memberikan pemahaman kepada 

mahasiswa mengenai kompetensi lulusan, capaian pembelajaran, serta peluang kerja Sarjana Gizi 

sesuai kurikulum yang berlaku. 

Melalui kegiatan ini diharapkan mahasiswa mampu mempersiapkan diri secara akademik dan 

profesional sehingga dapat menjadi lulusan yang kompeten, unggul, dan berdaya saing di bidang 

gizi. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

Lampiran 1. Susunan Acara 

Waktu Kegiatan 

09.00 – 09.15 Pembukaan 

09.15 – 10.15 Penyampaian Materi 

10.15 – 11.00 Diskusi dan Tanya Jawab 

11.00 – 11.15 Penutup 

 

 


